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CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES|P.6-9

ACTU | P. 45 SANTE | P.16-17

Un mois de février riche en sorties avec le Rencontre avec I'Association Pole Santé
Cirque de I'Hiver et la Ducasse des Ingelés Education
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LACTU

En cette période préélectorale,
et afin de garantir 'équité de
I'expression démocratique, le

Maire a décidé de suspendre |a

publication de son éditorial ainsi
que la diffusion de ses actualités.



AU CEUR
DES RESEAUX

®O@ @VilleHautmont

Instagram - 13 février 2026 l@l

JEU SPECIAL SAINT-VALENTIN

A l'occasion de la Saint-Valentin, tentez de gagner des
cartes cadeaux pour faire plaisir a votre moitié !

Ce jeu est organisé par la Ville d'Hautmont en partenariat
avec I'Union Commerciale Artisans Hautmont (UCAH).
Comment participer ?

1. Prends une photo avec ta moitié devant chacun des 5
coeurs cachés a la Ducasse des Ingelés

2. Envoyez-les nous sur Messenger (Facebook ou
Instagram) le 14 février avant 22h.

3. Les photos seront publiées sur la page Facebook de la
Ville d'Hautmont.

4. Les 5 premiers remporteront une carte cadeau d'une
valeur de 50 euros a utiliser dans I'un des restaurants
suivants : Café de la Paix, Buffalo Grill, Arlecchino ou
Crocodile !

Jeu réservé aux Hautmontois(es).

A vos appareils, et que I'amour brille & Hautmont !

#Hautmont #Concours #StValentin

JEU-CONCOURS

FANTERA AT
(R0 uswulrtm:

Uniquement le 14 février |
Sur la Ducasse des Ingelés

Termtez de FEGAEr une 4
carte cadeau de 50€ *
a valoir dans
un restaurant d'Hautmont

Suivez-nous
sur TikTok !
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AU CEUR 2 (acte

RETOUR SUR LA DUCASSE DES INGELES - DU 14 AU 22 FEVRIER

Du 14 au 22 février, la traditionnelle
Ducasse des Ingelés a investi
I'esplanade du lycée Placide Courtoy,

offrant aux Hautmontois une
semaine de féte, de gourmandise et
de divertissement.

Manéges, attractions et stands
sucrés ont animé le port d'Hautmont
dans une ambiance conviviale.
Familles, amis et amateurs de
sensations ont partagé des
moments de joie, rythmés par la
musique et les rires sur l'esplanade.
Un jeu concours organisé pour la
Saint-Valentinlel14février et lajournée
du mercredi 18 février, avec ses tarifs
réduits, ont particulierement attiré le
public.

Cette édition confirme le succes
et l'attachement des Hautmontois
a cette traditionnelle ducasse, un
rendez-vous incontournable de I'hiver
mélant convivialité, amusement et
traditions locales. Nous remercions
les forains pour cet événement.



CIRQUE DE L’HIVER 7ET8 FEVRIER =

Les 7 et 8 février, le cirque a fait son grand retour a
Hautmont, offrant aux habitants un week-end placé sous
le signe de la magie et de I'’émerveillement. Sous son
chapiteau flamboyant, le Cirque Nicolas Zavatta Production
Douchet a présenté sa nouvelle création grandiose, « La
Grande Escale autour du Monde ».

Pendant prées de deux heures, les spectateurs ont embarqué
pour une véritable croisiére artistique, traversant les cultures
du monde a travers des tableaux rythmés et spectaculaires.
Acrobaties et surprises se sont enchainées, dans un spectacle
familial congu sans animaux, accessible a tous et pensé pour
émerveiller petits et grands.

Parmi les moments forts, le public a salué I'impressionnant
Globe des Motos, un numéro unique en France mélant
audace et sensations fortes. Trapeze ballant, performances
acrobatiques et le célébre trio de clowns ont complété ce
voyage haut en couleur.

Avec 2 800 participants sur le week-end, les représentations
ont rassemblé de nombreuses familles venues partager un
moment convivial. Un grand merci aux maisons de quartiers
Guy de Maupassant et Madani Hannachi, pour la tenue des
stands de boissons et gourmandises, qui ont contribué a la
réussite de I'événement.
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LE CONSEIL MUNICIPAL
DES JEUNES

A Hautmont, la citoyenneté se vit dés le plus jeune age. Le Conseil Municipal des Jeunes
(CM3J) offre aux enfants et adolescents un espace d’expression, d'engagement et d'action
concréte pour leur ville. Rencontre avec une génération motivée, créative et résolument
tournée vers I'avenir.

LE CMJ, LA VOIX DE LA
JEUNESSE HAUTMONTOISE

Le Conseil Municipal des Jeunes est un Véritable lieu de dialogues et de
propositions, ol les jeunes peuvent faire entendre leur voix et participer
activement a I'évolution de la commune. Composé d'une mairesse, de trois
adjoints et de sept conseillers municipaux, le CMJ réunit des éléves des
classes de CM1 jusqu'a la 52 Elus pour 2 ans, les jeunes représentent leurs
camarades et portent leurs idées : « C'est comme une mairie, mais avec
des jeunes », résume Théo, conseiller municipal.

DE LA PROFESSION DE FOI A
L'ELECTION : UN PARCOURS CITOYEN

Pour devenir élu au CMJ, tout commence par la rédaction d'une profession
de foi, un texte ou chaque candidat présente ses idées et explique pourquoi il
veut représenter ses camarades. Ce document est validé par le directeur ou la
directrice de 'école. Les éléves sont d'abord élus délégués de leur classe, puis
représentants de leur établissement au CMJ. Une fois au conseil, chaque élu
présente ses projets, et les réles de maire ou d'adjoints sont attribués par vote
entre les membres, en fonction des idées et de la motivation de chacun.



DES JEUNES ELUS

Les jeunes élus se réunissent a chaque période de
vacances scolaires pour faire avancer leurs projets. lls
participent également a de nombreux événements officiels

POURQUOI SENGAGER ?

Pour Benjamin, premier adjoint, le CMJ permet de bousculer
les idées recues: « On dit souvent que les jeunes ne sont pas
intéressés. Le CMJ montre que si, et ¢ca peut encourager les

autres a s'impliquer ». Jennah, mairesse du CMJ, insiste sur
la complémentarité avec les adultes : « Les enfants aussi
ont des choses a dire et des idées ».

(inaugurations, commémorations, etc.), aux cotés des élus
de la mairie. Les thématiques sont variées et ancrées dans le
qguotidien : lutte contre le harcélement, écologie, sport,
culture, citoyenneté, handicap, solidarité avec les

personnes agées. Des sujets forts, traités avec sérieux et un
regard neuf.

DES PROJETS CONCRETS POUR AGIR

LUTTER

] Jennah souhaite créer un groupe de parole réunissant des éléves de chaque
école, collége et lycée. L'objectif est de permettre aux jeunes de s'exprimer sur les
situations de harcélement qu'ils vivent ou observent, et de réfléchir ensemble a
des solutions concretes. Un projet né de son vécu personnel et porté par I'envie
d'aider les autres a ne plus rester seuls.

-~ {38

Jennah, 10 ans
Mairesse du CMJ

« Je sais ce que c¢a fait
d'étre harcelée. Jaimerais
aider ceux qui vivent ¢a et
qu'on cherche ensemble
des solutions, pour que
personne ne reste seul. »
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UNE INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
POUR SOUTENIR LES VICTIMES
DE HARCELEMENT

Passionné de numérique, Théo développe une intelligence
artificielle baptisée « Vivia », pensée comme un espace
sécurisé pour les victimes de harcelement. L'outil permettra de
parler librement, d'étre orienté vers des aides et de déclencher
une alerte en cas d'urgence. Un projet innovant, a la croisée de
la technologie et de I'écoute.

= ;

N

Théo, 11 ans
Conseiller Jeunesse
et Ecoles

« Si grdce @ mon projet le
harcélement recule, alors
Jj'aurai vraiment réussi. »

ROMPRE L'ISOLEMENT DES PERSONNES
AGEES OU EN SITUATION DE HANDICAP

Touchée par la solitude de certaines personnes agées ou en situation de handicap,
Ania souhaite créer des temps de rencontre et de partage. Discussions, jeux,
échanges sur le quotidien : I'objectif est de créer du lien et de redonner le sourire,
simplement en étant présent.

Ania, 11 ans
Conseillere Séniors
et Handicap

« Parfois, il suffit de discuter
un peu pour que quelqu'un
se sente moins seul. »




UN PARCOURS SANTE

Benjamin porte la création d'un parcours de santé situé rue de
la Providence, accessible gratuitement et a tous. L'objectif est
encourager l'activité physique et le bien-étre au

simple :

quotidien, sans contrainte ni inscription. Un projet fédérateur,
pensé pour améliorer la santé des habitants et le vivre-
ensemble.

Benjamin, 10 ans
1" adjoint Sport et Culture

« Bouger, ca fait du bien.
Jaimerais donner envie a
tout le monde de le faire. »

S’TENGAGER, APPRENDRE, GRANDIR

Porter un projet demande bien plus
gu'une idée. Il faut y croire, savoir le
construire, accepter de demander
de l'aide et réussir a convaincre.
« C’est bien d’avoir un projet,
mais le plus important,
c’est de le réaliser »,
expligue Benjamin. Il faut aussi
composer avec la réalité : trouver un
budget, mobiliser des partenaires,
avancer étape par étape. Un défi
parfois difficile, mais formateur.

Voir un projet aboutir, c'est une
vraie victoire. « Le jour ou il sera
réalisé, je pourrai dire : j'ai réussi. »
annonce Jennah. Né a Hautmont,
Benjamin, tres attaché a sa ville,
souhaite contribuer concrétement
a son évolution. S'investir pour sa
commune est pour lui une source
de fierté:

« Voir la ville évoluer et

participer a son évolution,
¢a me rend fier. »

Fier aussi de ses projets, et
notamment de celui autour du
numeérique. « Un jeune qui apprend
a coder, ce n'est pas si courant.
Peut-étre que plus tard, on me
remerciera pour ¢a. Et si grace a
mon projet, le harcélement recule,
alors jaurai vraiment accompli
quelque chose. » dit Théo.

Au-dela des actions menées,
'engagement au sein du CMJ a
permis de gagner en confiance.

Prendre la parole en public, d'abord
timidement, puis devant de plus en
plus de personnes.

« Au début, je n’arrivais
méme pas a parler devant
une classe de vingt éléves. »
annonce Ania.

« J'ai pris la parole devant prées de
900 personnes, lors des voeux du
maire. », continue Benjamin. Une
expérience marguante, qui donne
envie d'aller plus loin.

Le travail collectif est aussi une vraie
découverte. Apprendre a réfléchir
ensemble, a confronter les idées, a
avancerengroupe.«Onal’habitude
de réfléchir seul en classe. Ici, on
réfléchit a plusieurs. Comme on dit,
plusieurs cerveaux valent mieux
qu’un. » conclue Benjamin.

Le CMJ n'est donc pas seulement un
lieu de projets: c'est aussi une école
de la confiance, de I'expression et
de 'engagement citoyen.
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AU CEUR de la vie associative

TENNIS CLUB
D’HAUTMONT

LANCEMENT DE LA

SAISON 2026/2027 !

Le Tennis Club d'Hautmont ouvre
sa campagne de recrutement pour
la saison sportive 2026/2027, avec
une offre compléte pour petits et
grands, débutants ou confirmés.

Cette année, tennis et padel sont au
programme. Que vous souhaitiez
pratiquer en loisir ou en compétition,
progresser, vous défouler ou
simplement passer un bon moment,
il y a une place pour vous sur les
terrains. C'est 'occasion idéale pour
reprendre une activité sportive ou
découvrir un nouveau sport dans une
ambiance conviviale et dynamique.

Infos et inscriptions :
Permanences au Club House :
tous les lundis de 18h a 20h
Contact : Thomas Demanche
Tél: 0611365670

E-mail : tc.hautmont@gmail.com

LES AMIS DE LABBAYE

Le 7 février, le centre culturel a
accueilli une soirée folk organisée
par [l'association Les Amis de
'’Abbaye. Le groupe Sajepi a
entrainé les participants dans une
ambiance festive et conviviale, entre
danses traditionnelles et musiques
entrainantes.

Cette initiative illustre la vitalité de
la vie associative a Hautmont et
I'importance des événements culturels
pour rassembler la communauté
autour de la musique et du plaisir de
danser.

AMBITION SAMBRETTES

L'association Ambitions Sambrettes
lance les inscriptions pour I'élection
du Roi et de la Reine du Corso 2026,
qui aura lieu le 21 juin, célébrant
I'esprit festif du Carnaval du Brésil a
Hautmont.

La soirée délection aura lieu le
vendredi 18 avril, accompagnée d’'un
repas. Les inscriptions sont ouvertes
jusqu’au 28 février. Les participants

ELECTION DU ROI ET DE LA REINE DU CORSO

doivent venir en tenue de ville, tenue
de soirée ou tenue carnavalesque,
laissant libre cours a leur créativité.
Une édition promettant couleurs,
féte et bonne humeur... Qui sera le
prochain roi ou la prochaine reine ?

Infos et inscriptions :

Contact: Jérémy Harduin

Tél: 07 66 4179 67

e-mail : j.harduin59440@gmail.com.




ASA 59

SOIREE DE REMISE DE PRIX

Créée a Hautmont il y a 10 ans,
I'’ASA 59 est aujourd’hui la premiere
association sportive automobile de la
ligue des Hauts-de-France, avec prés
de 700 licenciés.

Le 25 janvier, l'association a organisé
sa traditionnelle remise des prix,
consacrée a la saison 2025. Les
performances et l'engagement des

les commissaires et officiels, acteurs
indispensables des compétitions. Des
classements féminins ont également
été distingués en fol car et en rallye,
soulignant la place croissante des
femmes dans le sport automobile. Un
bon moment, convivial et fédérateur,
qui a permis de saluer le travail, la
passion et l'investissement de chacun,
reflétant pleinement les valeurs de
I'ASA 59 Hautmont.

licenciés ont été récompensés dans
l'ensemble des disciplines:fol car, rallye
régional et national, ainsi que chez

MAISONS DE QUARTIERS

FINALE DU TOURNOI DE RUGBY

Le 21 janvier, la ville, en partenariat avec le Stade
Hautmontois Rugby, a organisé la finale du tournoi de
rugby inter-quartiers, réunissant les jeunes de toutes les
maisons de quartier d'Hautmont.

Disputée face a la maison de quartier du Port, cette finale
de rugby toucher, accompagnée de temps d'initiation
encadrés par I'Ecole de Rugby, s'est déroulée dans une
ambiance conviviale et sportive, favorisant l'esprit d'équipe
et le partage entre les participants.

ECOLE DE RUGBY
LABELLISEE

MAISON DE QUARTIER
GUY DE MAUPASSANT

SORTIE CULTURELLE
A MAUBEUGE

Les enfants de la maison de quartier Guy de Maupassant
ont bénéficié d'une sortie culturelle a Maubeuge, en
partenariat avec I'Office de Tourisme de I'Avesnois.

La découverte de la Salle Sthrau et de ses vitraux, ainsi
qu'une immersion dans le street art leur ont permis d'avoir
un regard original sur la ville. Une expérience enrichissante
rendue possible grace a I'engagement des animateurs et
a la qualité de l'accueil et des explications de I'Office de
Tourisme de 'Avesnois. Un beau moment de découverte et
de partage pour tous.
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MOBILITE DURABLE

INSTALLATION DE BORNES DE RECHARGE
POUR VEHICULES ELECTRIQUES

i ANy

Pour connaitre tous les emplacements et suivre 'avancement des travaux,

scannez le QR code ci-dessus.

SANTE

PERMANENCES DU PLANNING FAMILIAL

Le Planning Familial tient des
permanences a I'Espace Chauwel a
Hautmont, chaque dernier vendredi
du mois de 14h a 17h, sans rendez-
vous. Ces rencontres gratuites
et ouvertes a tous permettent
d'échanger en toute confidentialité
sur la vie affective et sexuelle, la
contraception, les IST, I'avortement,
les violences intrafamiliales,
'orientation sexuelle ou I'identité de
genre.

Dans le cadre du développement
progressif d'une mobilité plus
respectueuse de l'environnement,
la ville poursuit le déploiement
d'infrastructures pour véhicules
électriques.

Lasociété Electric 55 Charging installe
actuellement 10 nouvelles bornes
de recharge sur différents parkings
de la commune. Certaines sont déja
opérationnelles, et la fin des travaux
est prévue entre fin février et début
mars 2026. Cette initiative facilite
'usage des voitures électriques
et hybrides rechargeables, une
alternative moins polluante pour les
déplacements urbains, et participe a
'amélioration des services proposés
aux habitants et aux visiteurs du
territoire.

Il

Khadidja Malki, conseillere conjugale
et familiale, accompagne et oriente
les personnes présentes. Pour un
premier contact plus discret, elle
peut étre jointe au 06 2419 9510. Une
antenne du Planning Familial est
également disponible a Maubeuge,
au 3 rue Arthur Berteau.

ECOUTE & CON
VIE AFFECTIVE
B SEXUELLE

Espace Chauwel

Adresse : 117 rue de Louvroil, Hautmont
Horaires : chaque dernier vendredi du
mois, de 14h a17h

Infos : www.planningfamilial59.org

JACTIONS DF PREVENTION

SANTE

MUTUELLE COMMUNALE

Pour réduire les inégalités dans I'accés aux soins, la ville et le CCAS ont mis en
place une mutuelle communale.

Aprés consultation des assureurs, une convention a été signée le 6 septembre
2022 avec « Le Libre Choix », dont les tarifs compétitifs et les valeurs d'écoute, de
proximité et de solidarité correspondent aux objectifs du projet social. Tous les
habitants peuvent demander un devis et prendre rendez-vous pour adhérer en
appelant le 0327 5319 93.



SPORT
LANCEMENT DES RESERVATIONS SUR BALLE JAUNE

Afin de faciliter I'accés aux terrains et d'améliorer le confort
des usagers, la ville met en place la réservation en ligne des
séances de padel au stade Jean Damien via le site internet
Balle Jaune.

Ce service en ligne permet :

e Laréservation des créneaux a distance;

e Unaccés aux réservations 24h/24 et 7j/7 ;

e Lavisualisation en temps réel des créneaux disponibles ;
e La modification ou I'annulation en cas d'imprévu;

e Des quotas de réservation équitables pour tous.

Pour réserver, rendez-vous sur le site, indiquez la Vville,
sélectionnez « Hautmont raquettes », créez votre compte puis
choisissez votre abonnement (justificatif de domicile requis) :
Vous pourrez alors accéder directement aux réservations.

MOBILITE

CARTES STIBUS

La ville et le CCAS proposent La carte SENIORS (mensuelle)
plusieurs cartes Stibus afin de est accessible dés 60 ans, sur
faciliter les déplacements des présentation d'un avis d'imposition
habitants. et d'une photo.

La carte AVANTAGE est proposée
aux bénéficiaires du RSA, de France
Travail ou de la Complémentaire
Santé Solidaire.

La carte PRINTEMPS (annuelle)
est destinée aux séniors a partir
de 60 ans. Vous pouvez faire la
demande, sur présentation d'un
avis d'imposition et d'une photo.

Pour obtenir une carte Stibus,

La carte EMERAUDE (annuelle) est rendez-vous au CCAS (03 27 62 59
réservée aux personnes en situation 53).

de handicap, sur présentation

d'une carte d'invalidité, d'un avis

d'imposition et d'une photo.

VOIRIE

RENOVATION DE LA RUE DU FORT IO

sur la chaussée et les trottoirs.
Ces aménagements améliorent le
confort de circulation et la sécurité
des usagers, tout en facilitant les
déplacements des piétons.

Par cette intervention, la ville poursuit
son engagement pour une voirie plus
accessible et plus agréable, au service
du cadre de vie des habitants.




AU CCEUR D'HAUTMONT | FEVRIER 2026

I

COURS DE FITNESS DE MARS

La ville propose des cours de fitness entierement gratuits destinés aux adultes comme aux séniors, pour allier bien-étre,
dynamisme et convivialité. L'objectif : permettre a chacun de se remettre en forme, de bouger et de partager un moment
agréable, dans une ambiance motivante.

POUR LES ADULTES POUR LES SENIORS (65 ANS ET +)

Rendez-vous chaque lundi de 18h a 19h (salle Steinmetz). Rendez-vous chaque jeudi de 11h a 12h (salle Steinmetz).
16/03 : Pilates - Renforcement des muscles posturaux (bas 19/03 : Pilates - Renforcement des muscles posturaux
du dos, abdominaux, plancher pelvien), prise de conscience (bas du dos, abdominaux, plancher pelvien), prise de
corporelle et amélioration de la souplesse. conscience corporelle et amélioration de la souplesse.
23/03: Circuits training - Renforcement du corps 26/03 : Circuits training - Renforcement du corps

de maniére équilibrée et amélioration des systémes de maniére équilibrée et amélioration des systemes
cardiovasculaire et respiratoire. cardiovasculaire et respiratoire.

30/03 : Body Sculpt - Renforcement équilibré sur
I'ensemble du corps, amélioration de la capacité
cardiovasculaire et respiratoire, le tout en musique !

La participation est réservée aux hautmontois et |'inscription est obligatoire par mail a paf@mairie-hautmont.fr.

SECURITE
PERMANENCES POLICE - POPULATION

La ville d’'Hautmont met en place, en partenariat avec la
Police nationale et la Police municipale, des permanences
police-population afin de rapprocher les forces de I'ordre
des habitants.

Ces rendez-vous seront assurés par un major de
police en retraite et aujourd’hui délégué a la cohésion

police-population au commissariat de Maubeuge, POLICE

accompagné du service de la police municipale. MATIONALE

L'objectif est de créer un espace de dialogue et d'écoute ’,

pour évoquer les préoccupations du quotidien (voisinage,

nuisances, incivilités, occupation d'immeubles, etc.). Ces Prochaine date :

moments d'échange permettront de renforcer la confiance Lundi 10 mars, de 14h30 a 16h00 - Maison de quartier Guy

et la proximité entre citoyens et forces de sécurité. de Maupassant



CAMION NORD SANTE

DEPISTAGE « CONSULTATION « MAMMOGRAPHIE

Le dépistage du cancer du sein
prés de chez vous!

RDV SUR

Doclolib

LE CAMION FAIT ETAPE A
HAUTMONT

19 et 20 MARS

Place du Général de Gaulle

08h30 - 19h00

Nord

le Département est la —

. DEPISTAGE m]
AAAAAAAAA lASSUl'aI‘ICE DESCANCERS e Nord B
e Ma adle Centre de caordination ] i

KitCom'commune-Affiche-CamionNordSante-A3.indd
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PREVENTION SANTE
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ASSOCIATION
SANTE EDUCATION

POLE

Contact

Adresse : 86 Avenue Hebburn \
Tél.: 06 07 89 88 02

Association Pole

PREVENIR, COMPRENDRE, AGIR : QUAND LA SANTE DEVIENT UNE
AVENTURE COLLECTIVE A HAUTMONT

A la Maison de la Santé d'Hautmont, la prévention ne se limite pas 3 des messages théoriques. Grace
aux ateliers menés par I'APSE, en partenariat avec le CCAS, les habitants se rencontrent, échangent,
apprennent et deviennent acteurs de leur santé. Dépistage, maladies cardiovasculaires, hygiéne de vie :
ici, la santé se construit ensemble, pas a pas.

AHautmont, la prévention prend
un visage humain. Parmi les
professionnels engagés sur le terrain,
Dimitri Dedecq et Valérie Noél,
membres de I'APSE, interviennent
tout au long de 'année au plus pres
des habitants a travers des ateliers de
santé publique. Leur objectif, partagé
par I'ensemble de I'équipe, est de
rendre la prévention compréhensible,
concréete et directement applicable
dans la vie quotidienne.

« Notre travail est avant tout axé sur
la prévention et la proximité avec
les populations, explique Dimitri.

Nous intervenons sur plusieurs
thématiques majeures : la santé
cardiovasculaire, les dépistages

organisés et le sevrage tabagique. »
Ici, pas de discours descendant ni
de lecons de morale. Les ateliers
s'adressent a des publics variés :
habitants accueillis a la Maison
de la Santé, mais aussi personnes
rencontrées au sein de structures
partenaires, de chantiers d'insertion
ou d'associations locales.

« Nous allons vers les gens, Ia ou
ils sont, pour lever les freins a
I'information et a I'accés aux soins »,
précise Valérie.

Penser la santé dans sa globalité

pour Dimitri, la prévention ne
peut se limiter a des conseils
isolés. Elle s'inscrit dans une vision
plus large du parcours de vie.

« Lasantéestsouventliéead’'autres
problématiques : le logement,
la formation, lisolement.. Nous
essayons de prendre tout cela en
compte pour donner du sens aux
actions menées. », précise-t-il.

Les ateliers deviennent alors de
Vvéritables espaces d'échange, ou
I'on aborde l'alimentation, I'activité
physigue ou le dépistage, mais
aussi la confiance en soi et la
projection dans l'avenir.

«L'idée est de donner aux
participants les clés pour faire les
meilleurs choix possibles pour leur
santé » souligne Valérie, avant
d'ajouter : « Comprendre pourquoi
le dépistage est important ou en
quoi l'alimentation et [l'activité
physique ont un impact réel, ce
sont des leviers essentiels pour
améliorer la qualité de vie. »
Ces ateliers <S'inscrivent dans
de Vvéritables parcours, parfois
sur plusieurs mois. Certains

participants suivent jusqu'a une
vingtaine de séances, a raison de
deux heures par atelier.

«Ce qui est marquant, cest que
beaucoup de personnes arrivent
sans attente particuliere.  Et
pourtant, a la fin, ce sont souvent
elles qui redoutent la fin des
ateliers », confie Dimitri.
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Des ateliers qui créent du lien et
redonnent confiance

Au fil des séances, les liens se créent et le groupe devient
un véritable soutien, un espace sécurisant ou chacun
peut s'exprimer. « Le lien social est fondamental : des
personnes sortent de lisolement, reprennent confiance
et trouvent des solutions ensemble. Ce sont de tres belles
aventures humaines », souligne Dimitri. Cette dynamique se
prolonge a travers des actions concretes, coomme la création
d'affiches de prévention réalisées par les participants, visibles
notamment en salle d'attente et porteuses de messages

transmis autrement, avec leurs mots et leur créativité.

B i pary B =
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Sandrine, 38 ans
Hautmontoise

« J'y suis allée sans envie... et
j'en redemande »

« La premiére fois, je n'étais pas

du tout intéressée. Honnétement,
je n‘avais pas envie. Mais deés la
premiere séance, jai accroché. »
C'est un atelier consacré au
dépistage organisé qui marque un
tournant.

«Avant, je ne comprenais pas
vraiment ces thématiques.
Aujourd’hui, je comprends, j'en parle
autour de moi, je vais le faire pour
moi et j'encourage mon entourage
a faire pareil. »

Au fil des séances, Sandrine change
ses habitudes.

« On apprend beaucoup. J'ai
modifié mon alimentation, j'en ai
parlé & mes enfants. A la maison,
on se sent mieux. Et surtout, ily a
le groupe : une vraie dynamique,
beaucoup d’échanges. »

Un mot pour résumer ces ateliers ?
« Magique. J'en voudrais encore et
encore. »

Christine, 60 ans
Hautmontoise

« Les ateliers m’ont
énormément apporté. On
échange, on partage, on
apprend ensemble. »

Participante également grace au
CCAS, Christine découvre rapidement
I'intérét concret de l'information et le
plaisir d'échanger avec le groupe.

« Nous avons parlé du cancer du
sein, du cancer colorectal... Valérie et
Dimitri savent expliquer simplement
des choses parfois complexes. J'ai
appris énormément. »

Christine participe aussi a la création
d'affiches de prévention et diffuse les
messages autour d'elle.

«J'ai distribué les affiches lors

de festivals. Mon objectif est de
transmettre l'information au
maximum. »

Les ateliers impactent son quotidien:
« Les conseils sur la tension et
l'alimentation me reviennent souvent
en téte. Ces tranches de vie font du
bien. »

Un partenariat
avec le CCAS

Laurence Chandelier,
Référente RSA au CCAS

Partenaire clé de cette dynamique,
le CCAS joue un rble essentiel
dans lorientation des publics
vers les ateliers. « Les retours
sont extrémement positifs. Les
participants apprennent beaucoup
et expriment souvent le souhait
de poursuivre avec d’autres
ateliers. » explique Laurence
Chandelier, référente RSA. A travers
ces ateliers, la prévention devient un
véritable projet collectif, porté par les
professionnels, les partenaires et les
habitants eux-mémes. A Hautmont,
la santé se construit ensemble, et
chaque atelier constitue une étape
de plus vers une ville plus informée,
solidaire et attentive au bien-étre de
tous.
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AU CEUR &2 la jeunesse

LA RONDE ENCHANTEE

RENCONTRE INTERGENERATIONNELLE
A LEHPAD

EDUCATION

A I'EHPAD, un aprés-midi pas tout
a fait comme les autres a réuni
les résidents et les enfants de La
Ronde Enchantée, le mercredi 28
janvier. Autour d'une galette des
rois et de jeux de société, petits et
grands ont partagé rires, échanges
et souvenirs, dans une ambiance
simple et chaleureuse.

Ces temps intergénérationnels sont
précieux. lls créent du lien, rompent
l'isolement et rappellent que la vie
locale se construit aussi a travers
ces instants de rencontre, faits de
petites attentions et de grands
sourires. La jeunesse était également
représentée par la présence de trois
élues du Conseil Municipal des Jeunes :
Ania, déléguée aux personnes agées
et au handicap ; Jenna, mairesse
du CMJ, déléguée jeunesse, écoles
et solidarité-citoyenneté ; Saryna,
déléguée écologie et cadre de vie. A
Hautmont, le vivre-ensemble se vit
concrétement, autour d'un jeu, d'un
échange... et d'une part de galette.

LA SECTION INTERNATIONALE BRITANNIQUE DU

COLLEGE SAINT-EXUPERY OUVRE SES PORTES

Le College Saint-Exupéry propose
aux jeunes une opportunité
exceptionnelle dés la classe de
6° avec sa Section Internationale
Britannique, destinée aux éléves
passionnés par I'anglais.

Cette section offre un enseignement
renforcé en anglais : 8 heures par
semaine (4 heures de littérature
anglaise et 4 heures danglais
habituelles) ainsi que 2 heures
d'histoire-géographie en anglais.
Les éléves sont également préparés
au Diplébme National du Brevet
option internationale (DNBI), une
formation d'excellence qui favorise
le bilinguisme et ouvre les portes de
l'international.

Les candidatures doivent étre déposées avant le 27 mars 2026 (dossier a
demander par mail : ce.0592634t@ac-lille.fr), et les tests d’entrée auront lieu
le mercredi 8 avril 2026.

Pour tout renseignement complémentaire : 03 27 66 25 66.




LUDOTHEQUE

ATELIERS CREATIFS

Le 7 février, la ludothéque a proposé deux ateliers créatifs
autour du carton, exploré sous toutes ses formes, entre
masques géants et créations en volume.

Parents et enfants ont partagé un moment de création et de
complicitétrésapprécié.«llyatoujoursune bonneambiance»,
confie une maman, tandis qu'un autre parent parle
« d'évasion créative ». Pour Isabelle, I'intervenante, « les idées
sont toujours originales et inspirantes ». Beaucoup décrivent
ces ateliers comme une véritable parenthése bien-étre, ou
créer et partager avec son enfant prend tout son sens.

LES VOIXDU CHEUR ¢

KIDS EN HARMONIE Bciess

Le projet « Les Voix Du Checeur - Kids en Harmonie »
s’adresse aux enfants et jeunes de 8 a17 ans d'Hautmont,
scolarisés ou fréquentant une maison de quartier ou une
association. Avec un groupe prévu de 50 participants, ce
projet propose une expérience artistique et culturelle
unique, mélant chant, découverte du spectacle vivant et
apprentissage des métiers liés aux arts et aux transports.

Le 24 janvier, les jeunes ont pu découvrir le concert de
la tournée « 15 000 Voix pour les Légendes du Rock »
a Amnéville ainsi que les coulisses du spectacle. Puis,
de février a mars, des ateliers de chant permettront
d'apprendre cing morceaux sous la direction de Camille

Cornut, cheffe de chceur et présidente de Hautmont
Music'all Academy et Les Voix du C(h)oeur - Hautmont. Le
27 mars, les participants se produiront au Déme de Paris,
accompagnés de deux membres de leur famille, transport
et places pris en charge. Dans les mois qui suivent, des
ateliers prépareront une exposition sur cette aventure,
inaugurée fin mai-début juin a Hautmont, avec un concert
desjeunes. Un projet qui allie apprentissage, ouverture aux
autres, confiance en soi et moments partagés en famille,
grace au soutien de la Cité Educative Hautmont Louvroil
Neuf-Mesnil, de la commune d'Hautmont et de la tournée
« 15 000 Voix pour les Légendes du Rock ».




AU CCEUR DE LA VIE des senicws
VIE SOCIALE

REPAS DES AINES

Le mercredi 11 février, le centre culturel a accueilli les ainés
pour le traditionnel repas des ainés, placé cette année sous
le théme « Saveurs d’antan ».

* ¥ = A

Entre plats généreux et recettes traditionnelles, les participants
ont pu partager souvenirs et anecdotes dans une ambiance
chaleureuse et conviviale. Ce rendez-vous annuel illustre
l'importance des moments de partage et de lien social pour
les seniors, tout en valorisant les traditions locales.

ACTIVITE
CINE-SENIORS

Le jeudi 29 janvier, les seniors hautmontois ont pu profiter
d’une nouvelle séance du ciné-séniors au cinéma Le CLAP, au
centre culturel.

Al'affiche, « Le Chant des Foréts » a offert un moment de détente
et d'évasion, dans une ambiance conviviale et chaleureuse.
Cette initiative illustre 'engagement de la ville pour proposer
des activités culturelles accessibles a tous et renforcer la vie
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sociale et conviviale des habitants.

Jeudi 26 février Jeudi 25 juin
AGENDA CINE SENIORS THE DANSANT

La ville et les associations organisent
régulierement des événements et
des activités destinés aux séniors,
offrant des moments de rencontre,

Centre culturel -14h30
Film : Marsupilami
Par le CCAS

Jeudi 5 mars

Centre culturel - de 14h a 18h
Animation de Dan Dropsy

Par Séniors en Val de Sambre.
Tarifs: 6 € pour les adhérents /7 €
pour les non-adhérents

20 de convivialité et de bien-étre. THE DANSANT Inscriptions : frantzamirat@gmail.
. com /06 23 40 01 47
Centre culturel - de 14h a 18h
Animation de Walter Durieux
_lF_>ar.fSérgi::rs en Vlal dzialmbie.” . Jeudi 9 juillet
arifs: pour les adhérents .
THE DANSANT

pour les non-adhérents
Inscriptions : frantzamirat@gmail.

Centre culturel - de 14h 2 18h

com /06 23 40 01 47 Animation d'Alexis Labarriere
Par Séniors en Val de Sambre.
. . Tarifs: 6 € pour les adhérents /7 €
Jeufh 2avril pour les non-adhérents
THE DANSANT Inscriptions : frantzamirat@gmail.

Centre culturel - de 14h a 18h
Animation de Benoit Plaitain

Par Séniors en Val de Sambre.
Tarifs: 6 € pour les adhérents /7€
pour les non-adhérents
Inscriptions : frantzamirat@gmail.
com /06 23 40 01 47

com /06 23 40 01 47

Pour les événements du CCAS,
renseignements et inscriptions a
l'accueil de l'espace Chauwel, par
mail a seniors@mairie-hautmont.fr
ou par téléphone au 03 27 62 59 96.



VOYAGE

DE BEUSSENT

Le 2 février, les séniors hautmontois
ont eu l'occasion de profiter d'une
journée pleine de découvertes et
de gourmandises avec une sortie
organisée par le CCAS.

La matinée a été consacrée a la visite
de la chocolaterie de Beussent, ou
les participants ont pu observer les
différentes étapes de fabrication d'un
chocolat d'exception et savourer de
délicieuses dégustations, dans une
ambiance conviviale et familiale.
Aprés un déjeuner au restaurant Le
Calypso, le groupe a poursuivi l'aprés-
midi par la découverte de Nausicaa,
le plus grand aquarium d'Europe.
Entre émerveillement et curiosité, les
seniors ont pu admirer la richesse du
monde marin et partager un moment
unigue de dépaysement.

SPORT

PILATES SUR CHAISE

Le premier cours de pilates sur chaise destiné aux séniors s'est
déroulé a la salle Fontaine, dans une ambiance chaleureuse
et détendue.

Encadrés par Proxigym, les participants ont découvert une
activité douce et sécurisée, idéale pour travailler la mobilité,
I'équilibre et le bien-étre, tout en respectant les capacités de
chacun. La qualité de l'accompagnement et I'atmosphére
bienveillante ont été particulierement appréciées.

Les séances se poursuivent désormais a la maison de quartier
Madani Hannachi, un lieu de vie et de lien social ouvert a
tous, offrant un cadre convivial, propice a la pratique sportive
comme aux échanges. Une belle illustration que prendre soin
de soi et rester actif n'a pas d'age.

Infos et inscriptions :

Tous les jeudis, de 14h a 15h

Maison de quartier Madani Hannachi - grande salle
Réinscriptions possibles dées le mois de mars
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HENRI BOUCHER

BOUCHERIE

L'enseigne Henri Boucher est venue
enrichir l'offre de commerces
de proximité au cceur de la ville,
contribuant au dynamisme du centre-
ville.

Les habitants peuvent découvrir
un espace moderne, une équipe
accueillante et professionnelle,
ainsi gqu'une sélection de viandes
de qualité, rigoureusement choisies
pour satisfaire toute la famille. Cette
ouverture représente une belle
initiative pour la vie locale et le
quotidien des Hautmontois.

MOBILE EXPRESS
SERVICE DE

REPARATION
DE TELEPHONES

Implanté depuis plus de dix ans a
Hautmont, Mobile Express est un
commerce de proximité situé rue de
la République, au cceur du centre-
ville. Le magasin est spécialisé
dans la réparation et I'entretien
d'appareils électroniques destinés
au grand public.

L'enseigne prend en charge
principalement les téléphones
portables, mais aussi les tablettes
et ordinateurs portables, pour
des interventions courantes telles
que le remplacement d'écrans,
de batteries ou la résolution de
dysfonctionnements techniques. Un
diagnostic est réalisé afin d'identifier
la panne et de proposer une solution
adaptée. En complément des
réparations, Mobile Express propose
également des accessoires liés a
'usage quotidien des appareils
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Henri Boucher

Adresse : 26 rue Sous-le-Mont, 59330 Hautmont
Horaires : du lundi au samedi, de 8n30 a 19h00
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numériques, ainsi que des conseils
pour leur entretien. Présent depuis
de nombreuses années dans le
paysage commercial hautmontois, le
magasin participe a l'offre de services
de proximité du centre-ville, en
répondant aux besoins des habitants
en matiere de réparation électronique.

Mobile Express

Adresse : 1 Rue de la République,
59330 Hautmont

Horaires : du lundi au samedi, de 10h30
a19h00 et le dimanche, de 1500 a
19h00




HAUTMONT Culbwre

LES COUPS DE CEEUR DE LA BIBLIOTHEQUE

CAMILLE DE PERETTI
L'Inconnue du portrait
Roman, 2024

L Ineonnue
tu porirni
=

Camille
de Peretti

Klint, repeint et volé. »

« La toile vibrait de beauté. Elle en
avait le souffle coupé et se noyait
dans'ceil bleu ciel piqueté de vert.
Est-ce qu'elle était réellement le
sosie de cette inconnue ? ». Peint
a Vienne en 1910, le tableau de
Gustav Klimt Portrait d'une dame
est acheté par un collectionneur
anonyme en 1916, retouché par le
maitre un an plus tard, puis volé
en 1997, avant de réapparaitre en
2019 dans les jardins d'un musée
d'art moderne en ltalie. Aucun
expert en art, aucun conservateur
de musée, aucun enguéteur de
police ne sait qui était la jeune
fernme représentée sur le tableau,
ni quels mysteres entourent
I'histoire mouvementée de son
portrait.

« Clest un roman captivant qui part d'un fait divers bien réel.
Cette saga est passionnante a lire : on voyage a travers le temps
pour essayer de découvrir qui était le modele du tableau de Gustave

Marie-France E.

BIBLIOTHEQUE

10EME EDITION DES NUITS DE LA LECTURE

Du 21au 25 janvier, la bibliothéque municipale a participé
ala10®m édition des Nuits de la Lecture, autour du théme

« Villes & Campagnes ».

Au programme : une exposition thématique accompagnée
d'une sélection de livres pour petits et grands, ainsi qu'un

GILLY MACMILLAN
De si bons voisins
Roman policier, 2025

DE SI BONS
VOISINS

Votre voeu le plus cher peut devenir
votre pire cauchemar.. Nicole et
Tom ont gagné 10 millions de livres
au loto. Du jour au lendemain,
leur vie change radicalement. lls
décident de <'installer dans une
villa ultramoderne au coeur de
la campagne anglaise. Trés vite,
ils se lient d'amitié avec Sasha et
Olly, les occupants d'un imposant
manoir et leurs seuls voisins a des
kilometres a la ronde. Mais tout
s'écroule quand Nicole découvre
le corps sans vie de Tom dérivant
dans leur piscine. Pendant que
Nicole trouve du réconfort auprées
de ses voisins, la police méne
'enquéte.

« Dés la premiére page, le livre vous prend.
Beaucoup de suspens - c'est une histoire qui pourrait arriver
a chacun; on est captivé par l'intrigue, et c'est un livre que je

recommande chaudement ! »

Véronique T.

concours de dessins inspiré du poeme «Le Rat des Villes et le
Rat des Champs » de Jean de La Fontaine. Ouvert a tous, ce
temps créatif a rencontré un bel engouement, et les ceuvres
réalisées sont aujourd'hui exposées dans la galerie. A travers
ces animations, la bibliotheque a une nouvelle fois affirmé
son rble de lieu de culture et de partage, accessible a tous.
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AU CENTRE CULTUREL

SPECTACLE
DANSING

Le 4 avril, la saison culturelle d'Hautmont accueille un
spectacle droéle et original : DanSing, une comédie musicale
interprétée par Damien Laquet et quatre musiciens. Une
soirée gratuite pour découvrir I'histoire touchante de Sam, un
barman secrétement amoureux.

Au cceur d'un dancing, Sam tient son bar. Chaque soir, il observe
Serena, la chanteuse de I'établissement, son « étoile », son « soleil »,
sa « raison de vivre ». Le probleme ? Elle I'ignore totalement. Cette
histoire d'amour a sens unique devient le fil conducteur d'une
comédie musicale pleine d'émotion et de tendresse, portée par
des chansons originales et des moments de rires. Sur scéne,
Damien Laquet - la voix frangaise des Lapins Crétins — incarne
Sam aux cotés de quatre musiciens en live : Laurent Falso, Olivier
Castan, Alain Alarcon et Yvon Chery.

Le spectacle bénéficie d'une écriture signée Jacques Chambon,
connu pour son réle de Merlin dans la série Kaamelott, et
d'une mise en scéne d'Alban Marical. Un cocktail artistique qui
promet un moment de bonheur authentique, porté par de vrais
musiciens et de vrais fous rires.

15 place du Général de Gaulle - Hautmont

Entrée gratuite — Réservation obligatoire (places assises non numérotées)

THEATRE
BELLE-MERE A VENDRE

Une comédie de Ludovic GIVROMN et Philippe AREZK]

Le 10 avril, la saison culturelle présente « Belle-meére a
vendre », une comédie de boulevard hilarante interprétée
par Muriel Montossey. Une piéce qui interroge avec humour
une question universelle : que serait le mariage sans les belles-
meres ?

Dans cette comédie signée Ludovic Givron et Philippe Arezki,
on découvre une belle-mere acariatre, aussi insupportable
qu'envahissante, qui transforme l'existence de sa belle-fille en
véritable calvaire. Insensible, autoritaire et omniprésente, elle ne
se soucie guere des états d'ame de celle qui partage la vie de
son fils. Mais si personne ne voudrait d'une telle belle-mére chez
soi, imaginez un instant si on pouvait la vendre ! Cette question
absurde devient le point de départ d'un tourbillon d'événements
rocambolesques, de quiproquos et de retournements de situation
qui promettent des éclats de rire a chaque scene.

Muriel Montossey, actrice et humoriste frangaise formée aux
Cours Florent, porte cette comédie piquante et rythmée avec
son talent unique. Reconnue pour sa capacité a méler humour et
charme sur scene, elle incarne avec brio ce personnage haut en
couleur. Une soirée mémorable qui questionne avec drélerie les
aléas de la vie familiale et les compromis du mariage.

Tarif : 15€ (vente des billets en ligne par Weezevent via le QR code suivant ou en

points de vente physiques : Café de la Paix (place de la Libération) et Blagau (rue
Victor Hugo).




ETAT CIVIL

NAISSANCES
% ¢ Safiya QEMBASSE
¢ Adam BIREM
¢ Noé BOULDAUDUC
o Alba BOURLET
¢ Amaury DUBREUCQ
+ Ali RABAH BELHAOUARI
o Jassim AIDOUNI
# June COLLOMBON LECOURT
+ Myla COLLOMBON LECOURT
¢ Nour AIDOUNI
¢ Malone LEMAIRE
& Mylan SZUPLEWSKI
¢ Jonah MERCIER

DECES

¢ Noui LAHOUASSA

# Jacqueline BEDUZ épouse RAZNY
# Roger HOUSSIERE

¢ Renée BERLURAUD veuve VOS

& André POYER

o Florence JULLIEN

+ Francoise DUFOUR

¢ Mohammed MIRI

& Marcel SEBBANE

¢ Abdelkader QUEMBASSE

o Claude HERMAIN

o Claudio PERONI

& Marthe FRENOIS veuve CLERBOUT
+ Viviane LAVOINE veuve DE SILVA MARGUES
+ Umberta MARCON veuve LEAUD

¢ Christophe DEVALEZ

« Marcelle CARRIERE veuve LECERF
o Alfred DETREZ

# Liliane SALLE veuve COGNEAUX

o Eliane DEMULDER veuve D'HONDT
o Odile LATIL veuve GUIEU

EXPRESSION POLITIQUE

Groupe
« Ecouter, rassembler et agir pour Hautmont »

Depuis le 1¢ septembre, nous sommes en période
pré-électorale ; les élus ont souhaité suspendre
leur tribune jusqu'a la fin du scrutin.

Merci de votre compréhension.

Suivez-nous sur:
® 0 O (@

@villehautmont

MAIRIE D'HAUTMONT
59330 Hautmont - France
Tél: +33 (0)327 636470
www.ville-hautmont.fr

HORAIRES D'OUVERTURE

Du lundi au vendredi :

de 8h15 a 12h et de 13h30 a 17h
Le samedi:

permanence de I'Etat-Civil de 8h15 a 12h

HAUTMONT

hpiitnmest o Sontd
Asrendivement & Arasas vt Help
Republigus Framaire

Groupe
« Toujours aussi fiers d’étre Hautmontois »

Texte non parvenu.
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24 Ville d'Hautmont
mardi VARANE TOUR
deghaWh ...................
Amicale des Donneurs
25 ~ desang
Mercredi  HON DU SANG
Centre culturel, de 12h a 18h
Association Sportive
28 ~ Hautmontoise
Samedi g5 |REE NOCHE
ESPANOLA
Centre culturel, 19h30
28 & Amour des Oiseaux
BOURSE DES OISEAUX
ol/o3 .
Samedi -

. Salle Halver, centre culturel
Dimanche ge 10 317h

MARS

Secours Catholique

DESTOCKAGE

Chapelle St Eloi,de 9h & 12

Samedi

7 Association FA SI LA
Samedi EMBARQUONS POUR
LES ANNEES 80

Centre culturel, 18h

Ville d'Hautmont

.I\I/I?rdi PERMANENCE
POLICE-POPULATION
Maison de quartier Guy de
Maupassant de 14h30 a 1oh
Amicale des Donneurs

TI _ desang

Mercredi  HON DU SANG
Centre culturel, de 9h a17h

14 Ville d'Hautmont

samedi  SPECTACLE DE MARTY
Centre culturel, 20h

-I Ville d'Hautmont

Diranche ELECTIONS
MUNICIPALES
(1R TOUR)

Cinema

de mars

Programme
& réservation

19 Ville d'Hautmont

Jjeudi  HOMMAGE AUX
VICTIMES DE LA
GUERRE D'ALGERIE
ET DES COMBATS
EN TUNISIE ET AU
MAROC
Cimetiére, 18h30

19 & Département du Nord
CAMION DEPISTAGE

20 CANCER DU SEIN

Jeudi -

Vendredj s
Place du Général de Gaulle
8h30 -19h
Gratuit, plus d'infos en page 11

22 Ville d'Hautmont

Dimanche ELECTIONS
MUNICIPALES
(2 TOUR)

Union Philharmonique
39 h Hautmontoise
'Manche cONCERT DE
PRINTEMPS




HAUTMONT

VENDREDI 10 AVRIL
20H

CENTRE CULTUREL
Maurice SCHUMANN

BILLETTERIE

15€ CAFE DE LA PAIX
Place de la libération
LE BLAGAU
rue Victor Hugo
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